SZKOtA

SRODA 16.10

ZESTAW OBIADOWY

Barszcz ukrainski

Schab w delikatnym sosie koperkowym

Kasza gryczana

Surdéwka z jabtka i selera

Banan 1 szt

CZWARTEK 17.10

ZESTAW OBIADOWY

Ros6t z makaronem
Kopytka z sosem grzybowym
Buraczki z cebulky

Arbuz 150g

PIATEK 18.10

ZESTAW OBIADOWY

Barszcz biaty
Miruna w panierce
Ziemniaki

Suréwka z czerwonej kapusty

Kiwi 1 szt




PONIEDZIALEK 21.10

ZUPA

ZESTAW OBIADOWY

Delikatny kapus$niak
Zrazy w sosie pieczarkowym
Ryz
Warzywa na parze

Gruszka 1szt

WTOREK 22.10

ZESTAW OBIADOWY

Tradycyjna zupa jarzynowa z ziemniakami (9) 350ml

Pierogi ruskie z okrasa i jogurtem naturalnym
Banan 1 szt

SRODA 23.10

ZESTAW OBIADOWY

Rosét z makaronem
Ryz z kurczakiem w sosie Smietankowo koperkowym
Ogorek konserwowy
Jabtko 1 szt

CZWARTEK 24.10

ZESTAW OBIADOWY

Zupa krem z biatych warzyw z pestkami dyni
Jajka w sosie musztardowym (2 szt)
Ziemniaki

Satata z sosem winegre

Kiwi 1 szt

PIATEK 25.10

ZESTAW OBIADOWY

Zupa brokutowa
Morszczuk w panierce panco z sezamem
Ryz
Suréwka z kapusty kiszonej i marchewki
Mandarynka 1 szt




PONIEDZIALEK 28.10

ZESTAW OBIADOWY

Zupa krupnik z kasza jeczmienng
Szynka duszona z sosem pieczeniowym
Kasza gryczana

Marchewka oprészana
Jabtko 1 szt

WTOREK 29.10

ZESTAW OBIADOWY

Barszcz czerwony z ziemniakami
Nugettsy drobiowe
Ziemniaczki opiekane
Mizeria

Banan 1 szt

SRODA 30.10

ZESTAW OBIADOWY

Zupa krem z batatéw z groszkiem ptysiowym
Domowy kotlet mielony
Ziemniaki puree
Buraczki na ciepto
Nektarynka 1 szt

CZWARTEK 31.10

ZESTAW OBIADOWY

Tradycyjna zupa pomidorowa z ryzem

Nales$niki z twarogiem i polewa na jogurcie naturalnym

Kiwi 1 szt







