SZKOotA
PODSTAWOWA

Scee

Procedura Bezpieczenistwa
dotyczaca zaje¢ wychowania fizycznego w klasach 1-3 prowadzonych poza terenem szkoty

Cel:
Zapewnienie bezpiecznych i odpowiednio zorganizowanych zaje¢ wychowania fizycznego dla
uczniow klas 1-3 poza terenem szkoty, w tym podczas transportu autobusem do hali sportowe;.

1. Przygotowanie i Planowanie:

1. Wybdr i weryfikacja miejsca zajec:
2. Wybieramy odpowiedni obiekt sportowy, ktéry spetnia wszystkie wymogi
bezpieczenstwa i jest dostosowany do prowadzenia zajec¢ sportowych z uczniami klas
1-3.
3. Przed kazda wizyta w obiekcie, nauczyciele sprawdzajg stan techniczny infrastruktury,
zgtaszajac ewentualne usterki pracownikom obiektu.

2. Terminarz i zgoda rodzicow
e Opracowujemy plan zaje¢ wychowania fizycznego odbywajacych sie poza terenem
szkoty
e Uzyskujemy pisemng zgode rodzicow na udziat ucznidéw w zajeciach poza szkotg oraz
na przewdz autokarem do miejsca odbywania zajec.

Il. Transport:

1. Bezpieczny przewoz autokarem:

e Wybieramy firme przewozowa, ktéra spetnia wymagania dotyczgce przewozu dzieci

e Przydzielamy nauczycieli odpowiedzialnych za przejazd ucznidéw oraz przeprowadzenie
zaje¢ w obiekcie sportowym. Pod opieka jednego nauczyciela moze przebywaé
maksymalnie 25 ucznidw.

e Wychowawcy klas kazdorazowo przygotowujg karte wyjazdu i liste ucznidw
wyjezdzajacych w danym dniu wraz z nr telefonu do rodzicow/opiekunéw prawnych.
Dokumenty przekazujg przed wyjazdem nauczycielom sprawujagcym nadzér nad
uczniami.

e Nauczyciele nadzorujacy przewdz sprawdzajg w autokarze obecnos¢ oraz czy uczniowie
s odpowiednio przypieci pasami bezpieczenstwa i zachowujg sie w sposéb
odpowiedni podczas podroézy.

Ill. Nadzoér podczas zajeé:



1. Przydzielanie odpowiednich nauczycieli:

e Zajecia sportowe z uczniami w ramach lekcji wychowania fizycznego moga prowadzic
nauczyciele edukacji wczesnoszkolnej lub nauczyciele w-f, odpowiednio jeden
nauczyciel w jednej klasie.

e Kazdorazowo z grupg jedzie dodatkowy opiekun, ktérego zadaniem jest wspieranie
nauczycieli w opiece nad uczniami podczas przejazdu oraz w trakcie zaje¢ sportowych.

e Do zadan opiekuna dodatkowego nalezy sprawdzenie porzadku w sali i szatni po
wyjsciu ucznidw, opieka nad uczniami wychodzacymi w trakcie zaje¢ do toalety, opieka
nad uczniami, ktdrzy sg zwolnieni z wykonywania niektérych ¢wiczen lub ulegli kontuz;ji.
W sytuacjach nagtych opiekun dodatkowy udziela pierwszej pomocy, kontaktuje sie
telefonicznie z rodzicami ucznia, wzywa pomoc medyczna.

2. Zapewnienie bezpieczenstwa podczas zaje¢:

e Nauczyciele zapewniajg ciggty nadzér nad uczniami i dbajg o zachowanie porzadku oraz
bezpieczenstwo podczas ¢wiczen, a takze w szatni.

e Wszelkie urazy lub incydenty sg zgtaszane natychmiast odpowiednim osobom i
stuzbom medycznym.

e Nauczyciele prowadzacy zajecia sg kazdorazowo zobowigzani do opracowania planu
zajec oraz przygotowania i zabrania ze szkoty sprzetu potrzebnego do ich realizacji.

IV. Powrét do Szkoty:

1. Powrot autokarem:

e Po zakonczeniu zajeé, uczniowie wracajg do szkoty tym samym autobusem, ktérym
przyjechali.

e Nauczyciele sprawdzaja, czy wszyscy uczniowie opuscili hale i zajeli miejsca
w autobusie.

e Uczniowie sg odbierani z terenu szkoty przez osoby wskazane w upowaznieniu.

e Mozliwe jest odebranie ucznia przez osobe upowazniong bezposrednio z obiektu
sportowego, pod warunkiem wczesniejszego uzgodnienia tego faktu z opiekunem
grupy.

V. Komunikacja i Ewakuacja:
1. Procedury awaryjne:
e Nauczyciele s3g odpowiednio przeszkoleni w zakresie procedur awaryjnych i
ewakuacyjnych w przypadku zagrozen takich jak pozar, wypadek lub inne sytuacje

awaryjne.
e Opiekunowie grupy sg zobowigzani do posiadania apteczki pierwszej pomocy.

VI. Zarzadzanie Informacjami:

1. Kontakt z rodzicami:



e Nauczyciele utrzymujg staty kontakt z rodzicami ucznidw poprzez dziennik
elektroniczny, informujg ich o postepach i ewentualnych problemach podczas zajeé
poza terenem szkoty. W nagtych przypadkach opiekun grupy kontaktuje sie z rodzicami
telefonicznie.

2. Dokumentacja i archiwizacja:

e Dokumentujemy przebieg kazdych zaje¢ wychowania fizycznego poza terenem szkoty
oraz ewentualne incydenty lub urazy w dzienniku elektronicznym.

e Dokumenty te sg przechowywane zgodnie z przepisami prawnymi i s3 dostepne w razie
potrzeby.

Ta procedura bezpieczenstwa ma na celu zapewnienie bezpieczeristwa i dobrostanu uczniéw
klas 1-3 podczas zaje¢ wychowania fizycznego poza terenem szkoty. Wazne jest, aby wszyscy
nauczyciele i personel odpowiednio przestrzegali jej postanowien, aby zapewnic
bezpieczenstwo uczniom podczas tych zajed.



